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 Das Titelfoto zeigt Ulrich Mathey bei der Verladung eines Rollstuhles beim 
ersten Hilfsgütertransport für die Ukraine am 24. Februar in Trier. Foto: Melanie Pätzold 
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Vorwort

Neben der Ukraine-Hilfe beschäftigt 
uns die Fluthilfe weiterhin sehr inten-
siv und bleibt ein wichtiger Bestandteil 
unserer Arbeit. Darüber hinaus gibt 
es zahlreiche neue Projekte, Aufgaben 
und Angebote, so z. B. über das „Musik 
Café Malta“ und das „Tanzen gegen 
das Vergessen“ als zwei Angebote im 
Demenzdienst Saarbrücken. Wir freuen 
uns, dass wir in Neumagen-Dhron 
eine neue Rettungswache stationieren 
konnten und die neu gebaute Rettungs-
wache in Tholey von den Maltesern 
bezogen wurde. Mit dem „Malta-Mobil“ 
informieren wir nun auch auf Messen 
oder weiteren Veranstaltungen über den 
Malteser Hausnotruf. In Bad Kreuznach 
haben wir einen Gabenzaun für Bedürf-
tige errichtet. Wir arbeiten darauf hin, 
im Flutgebiet der Ahr unsere Dienste zu 
etablieren und bieten in Kooperation mit 
der Diözesanstelle Weltkirche im Bistum 
Trier monatlich ein Friedens gebet für 
die Ukraine an. Auch ein Projekt, das 
Geflüchteten den Einstieg in einen 
Pflegeberuf erleichtern soll, haben wir 
initiiert. Es hat uns sehr viel bedeutet 
in diesem Jahr wieder neun Menschen, 
die auf einen Rollstuhl angewiesen sind, 
auf der großen Malteser Romwallfahrt 
begleiten zu dürfen. Im Saarland haben 
wir ein Pilotprojekt gestartet, in dem wir 
die Betreuung der Hausnotrufkunden 
und der Gliederungen im Katastrophen-
schutz sowie die Erste-Hilfe-Ausbildung 
diözesanübergreifend aus einer Hand 
anbieten. Wir danken den Maltesern aus 
Speyer für die gute Kooperation. 

Bei den zahlreichen und vielfältigen 
Aufgaben sind wir froh über unsere ak-
tive Malteser Jugend, die sich ebenfalls 

stark ehrenamtlich engagiert. Auch die 
Neugründung der Gliederung in Lebach 
zeugt von der Zukunftsfähigkeit der 
Malteser im Bistum Trier.

Wir sagen ein herzliches Dankschön und 
Vergelt´s Gott den vielen ehren- und 
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern sowie deren Familienan-
gehörigen, die unsere Arbeit in diesen 
schwierigen Zeiten möglich gemacht ha-
ben. Gleicher Dank gilt allen Freunden 
und Förderern der Malteser, ohne die 
unsere Arbeit nicht zu schaffen gewesen 
wäre. Bitte unterstützen Sie uns auch 
weiterhin. Die Not, die wir mit Ihnen an 
unserer Seite lindern können und die 
Freude, die wir damit verbreiten, sind 
es wert. 

Es grüßen Sie in dankbarer 
 Verbundenheit.

Georg Graf von Walderdorff
Diözesanleiter

Werner Sonntag
Diözesangeschäftsführer

Sehr geehrte Damen und Herren,
Liebe Malteser,

nach 15-jähriger Kontinuität richtet 
sich mit diesem Grußwort eine neue 
Diözesan leitung an Sie – neu zu 50 Pro-
zent. Am 4. Februar 2023 hat Freiherr 
von Salis-Soglio den Stab an Georg 
Graf von Walderdorff weitergereicht. 
In einem bewegenden Festakt durften 
wir auf über 15 Jahre segensreiches und 
prägendes Wirken für die Malteser im 
Bistum Trier zurückblicken. Auch an 
dieser Stelle sagen wir dem ehemaligen 
Diözesanleiter noch mal ein herzliches 
Dankeschön. Ein weiterer, sehr trauriger 
Einschnitt war der Tod von Diözesan-
oberin Brigitte Merzhäuser im Oktober 
2022. Sie hat mit ihrer warmherzigen 
und zugewandten Art den uns anver-
trauten Menschen einen großen Halt 
gegeben, den wir schmerzlich vermissen. 

Zu Beginn des Jahres 2022 hatten wir die 
Hoffnung auf ein ruhigeres Jahr, doch es 
sollte uns vor eine neue, große Heraus-
forderung stellen. Der gewaltsame Ein-
marsch Russlands in die Ukraine zeigte 
uns, wie wichtig Zusammenhalt und 
Nächstenliebe auch in dieser Krise sind 
und dass man mit diesen Grundwerten 
etwas bewegen kann. 

Noch am Tag des Kriegsbeginns konn-
ten wir einen ersten Hilfsgütertransport 
direkt in die Ukraine schicken. Die dort 
geladenen Feldküchen gingen direkt an 
der Front in den Einsatz, um die Men-
schen mit einer warmen Mahlzeit zu 
versorgen. Vier Küchen wurden durch 
die russische Armee bereits zerstört. Im 
Jahr 2022 haben wir 94 Hilfstransporte 
organisiert und über 1000 Tonnen an 
Hilfsgütern versendet. Medikamente, 
Krankenhausbetten, Rollatoren, Lebens-
mittel, Verbandsmaterialien oder auch 
Hygienematerial sind Sachspenden, 
die die ukrainischen Partner dringend 
benötigen und durch die Unterstützung 
unserer Freunde, Spender und Förderer 
möglich gemacht wird. Gespendete 
Gelder kommen u. a. beim Erwerb von 
Fahrzeugen zum Einsatz und bilden so 
die Grundlage zur Durchführung der 
Hilfstransporte. Unsere Hilfeleistung 
erfolgt immer in enger Absprache mit 
unseren Partnern, den Maltesern und 
der Caritas in der Ukraine. 

 Gespendete Einsatzfahrzeuge wurden an der polnisch-ukrainischen Grenze bei 
 Przemysl an die Helfenden der ukrainischen Malteser übergeben. Foto: Gabi Kiefer
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Ereignisse 2022

anschließender Fahrzeugsegnung, an 
der zahlreiche Helferinnen und Helfer 
teilnahmen. 

APRIL 
Jugendwanderung am Ostersamstag
Am Ostersamstag lud die Malteser 
 Jugend Lebach zu einer Wanderung 
rund um Lebach ein. 

MAI
Deutscher Katholiken Tag 2022
Am 102. DKT in Stuttgart nahmen 
Gliederungen aus dem Bistum Trier, 
u. a. aus Bendorf und Bad Kreuznach in 
verschiedenen Funktionen teil.

JUNI
Pfingstzeltlager
Das traditionelle Pfingstwochenende 
fand unter dem Motto „Malte schwelgt 
in Erinnerungen“ mit 100 jungen 
 Maltesern statt.

Johannesfeier
Das Patronatsfest der Malteser, die 
Johannes feier, fand unter reger Teilnah-
me in Waldalgesheim statt. 

Herzenswunsch erfüllt
Die Malteser aus Nunkirchen beglei-
teten eine 62 Jahre alte Frau auf der 
Fahrt mit dem Herzenswunschkranken-
wagen ans Meer. Ihr Wunsch war es, 
noch einmal das Meer zu riechen und 
mit den Füßen das Wasser zu spüren.

Mittelaltermarkt
Die Waldalgesheimer Mittelaltergruppe 
übernahm in Obermoschel den Sanitäts-
dienst.

JULI 
Gedenkfeier des Hospizdienstes
Im Juli fand die Gedenkfeier des Ambu-
lanten Hospiz- und Palliativberatungs-
dienstes in Trier statt. Gedacht wurde 
den Verstorbenen, die der Hospizdienst 
in den letzten zehn Monaten auf ihrem 
letzten Lebensweg begleiten durften.

Malteser übernehmen NEF-Station 
Rastpfuhl
Der Malteser-Hilfsdienst übernahm ab 
Juli die rettungsdienstliche Leistung 
am Caritas Klinikum Rastpfuhl. Zu den 
Diensten gehört die Vorhaltung, die 
Personalisierung mit nichtärztlichem, 
medizinischen Fachpersonal, die 
Wahrnehmung von Notfalleinsätzen, 
die Transportbegleitung der Notfall-

Nachfolgend erhalten Sie einen kurzen Auszug einiger unserer Aktivitäten im Jahr 2022 und laden Sie herzlich ein  
sich auf unserer Website über unser weiteres Wirken zu informieren: www.malteser-bistum-trier.de

FEBRUAR
Erster Hilfsgütertransport startete aus 
Trier in die Ukraine
Am Morgen des 24. Februars konnten 
die Malteser einen Hilfsgütertransport 
von Trier direkt in die Ukraine schicken. 
Eingeladen wurden neben sieben Zelten, 
einigen Rollstühlen und Rollatoren auch 
drei Feldküchen und weitere Hilfsma-
terialien, wie OP-Masken, Schutzkittel 
und Verbandmaterialien. Die geladenen 
Hilfsgüter kamen gut im Kriegsgebiet 
an und wurden sofort verwendet. 

MÄRZ
Zahlreiche Hilfsgütertransporte 
Zahlreiche Gliederungen, darunter 
Föhren, Merzig, Simmern, Nohfelden, 
Wittlich, Waldrach, Schöndorf, Betzdorf, 
Bad Kreuznach, Lebach und Saarlouis 
sammeln über das gesamte Jahr für 
eine Vielzahl an weiteren Hilfsgüter-
transporten für die Ukraine und 
 schicken diese zu ihren Partnern in 
das vom Krieg gezeichnete Land. Viele 
private Spenderinnen und Spender, 
Schulen, Firmen und Organisationen 
unterstützen die Malteser unermüd-
lich. Wir bedanken uns bei allen für die 
Unterstützung.

Gruppenführerlehrgang  
in Nun kirchen
In Nunkirchen fand ein Lehrgang für 
zukünftige Führungsfunktionen statt an 
dem zahlreiche Helferinnen und Helfer 
verschiedener Gliederungen erfolgreich 
teilnahmen. 

Neubau der Rettungswache in Tholey 
übergeben
Nach 18 Monaten Bauzeit wurde der 
Neubau der Rettungswache in Tholey 
im Dezember 2021 durch den Malteser 
Hilfsdienst bezogen. Im März fand auch 
die offizielle Übergabe statt.

Friedensandacht in Klausen
In Kooperation mit der Wallfahrtskirche 
in Klausen organisierten die Malteser 
in Wittlich eine Friedensandacht mit 

 Das Foto zeigt eine Gruppe Helfende aus Lebach nach der Verladung eines Hilfsgüter-
transportes in die Ukraine. Foto: Malteser Lebach
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patienten und der Betrieb eines NEF 
(Notarzteinsatzfahrzeug) an 356 Tagen 
im Jahr, 24 Stunden am Tag.

Ehrenamtstag des Landkreises 
Mainz-Bingen
Unter der Schirmherrschaft der Land-
rätin Dorothea Schäfer fand der Ehren-
amtstag des Landreises Mainz-Bingen 
statt. Hierzu waren alle Organisationen 
des Katastrophenschutzes des Land-
kreises eingeladen. Verliehen wurde in 
diesem Jahr erstmals eine Ehrenamts-
medaille in Bronze, Silber und Gold. 

Rollstuhlaktion
Zusammen mit den Bewohnern aus 
dem Seniorenheim St. Sebastian ging 
es für die Malteser Jugend Nun-
kirchen durch den Wald. Sowohl die 
Senioren als auch die Mitglieder der 
Jugend  haben sich über die Gespräche 
 zwischen Jung und Alt sehr gefreut. 

AUGUST
Bundesjugendlager

Auf Burg Satzvey fand das Malteser 
Bundesjugendlager in der Diözese Köln 
statt. Hier nahmen unter anderem zehn 
Jugendliche aus dem Bistum Trier teil. 

Gründungsfeier in Lebach
Am 13. August haben die Malteser 
Lebach ihre Eigenständigkeit mit einer 
Feier in der Pfarrgasse besiegelt und mit 
vielen befreundeten Gruppen, Personen 
und Gästen gefeiert.

SEPTEMBER
Klausurwochenende in Ehreshoven
Die Malteser Kenn verbrachten ein 
Fortbildungswochenende in Ehresho-
ven. Das Programm wurde von der 
Ortsleitung und dem Referat Verbands-
entwicklung gemeinsam geplant und 
durchgeführt.

Gründung einer Zivilschutzgruppe
In Föhren wurde eine neue Malteser 
Zivilschutzgruppe gegründet, was in 
einer Feier zelebriert wurde. 

Saarstahl spendet für Ukraine Hilfe
Der Stahlkonzern spendete zur Unter-
stützung der Malteser Ukraine Hilfe 
einen Kommandowagen an den Stadt-
beauftragten der Malteser Saarlouis, 
Christian Wirth. Die SHS – Stahl-Hol-
ding-Saar mit ihren beiden Tochter-
gesellschaften Dillinger und Saarstahl 
hatte bereits ebenfalls 500.000 Euro für 
die Ukraine Hilfe gespendet. 

Fluthilfemedaillenverleihung
Haupt- und ehrenamtliche Kräfte, die 
im Zusammenhang mit der Flutkata-
strophe im nördlichen Rheinland-Pfalz 
eingesetzt waren, wurden durch 
Ministerpräsidentin Malu Dreyer und 
Innenminister Roger Lewentz in der 
Staatskanzlei mit der rheinland-pfälzi-
schen Fluthilfemedaille 2021 geehrt. 

OKTOBER
Trauer um Diözesanoberin
Im Oktober nahmen wir Abschied von 
unserer Diözesanoberin und stellv. 
Diözesan leiterin Brigitte Merzhäuser. 
Wir behalten ihr besonderes Wesen und 
ihre Verdienste für die Malteser in dank-
barer Erinnerung.

Romwallfahrt
Vom 1. bis 8. Oktober reisten  hunderte 
Menschen mit Behinderung und 
Malteser Ehrenamtliche nach Rom – 
darunter auch 9 Pilger und Pilgerinnen 
mit körperlichen oder geistigen Ein-
schränkungen sowie 15 Ehrenamtliche 
aus Trier. Neben den schönsten Kirchen 
Roms haben sie auch den Papst besucht.

NOVEMBER
Gabenzaun errichtet

Die Malteser in Bad Kreuznach haben 
einen Zaun für Bedürftige errichtet, an 
den Taschen mit anonymen Spenden 
wie Kleidung, Lebensmittel oder Hygie-
neartikeln gehangen werden. 

Koblenz geht mit Podcast an den Start
Neben verschiedenen Podcast Angebo-
ten der Malteser starteten die Malteser 
in Koblenz mit ihrem eigenen Podcast. 
Unterhaltsam und informativ stellen 
sie ihre Dienste vor und greifen auch 
aktuelle Themen auf.

DEZEMBER
MALteser Café eröffnet
In Koblenz wird ein neues Angebot für 
Seniorinnen und Senioren eröffnet, in 
dem sich die Teilnehmenden künstle-
risch betätigen können.

Nikolausaktion
Zur traditionellen Nikolausaktion wur-
den wieder zahlreiche Kinder, Senio-
rinnen und Senioren besucht und ihnen 
ein Lächeln ins Gesicht gezaubert. 

Coronamedaillenverleihung
Zur Anerkennung und Würdigung für 
ihr herausragendes Engagement zur 
Eindämmung der Coronapandemie 
wurde 23 Maltesern aus dem Bistum 
Trier die „Covid-19-Einsatzmedaille“ 
des Verdienstordens „Pro Merito Meli-
tensi“ mit Sitz in Rom verliehen.
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Auslandsdienst
Auslandspartnerschaften in Bosnien-Herzegowina, Kroatien, 
Polen, Rumänien, Ukraine, Ungarn 

Anzahl Partnerschaften 27

Hilfsgütertransporte 93

Ehrenamtlich Mitarbeitende 520

Tonnage als Hilfsgüter versandt 1.144

Statistische Daten für das Jahr 2022 Stichtag 31. 12. 2022

Ausbildung
 Teilnehmende Kurse

Erste-Hilfe-Ausbildung 4.917 798

Notfälle im Säuglings- und Kindesalter 182 17

Erste-Hilfe mit Kindern („Abenteuer helfen“) 64 6

Erste-Hilfe-Fortbildung 1.365 140

Pflegekraft (SH/PDH) 65 4

Fortbildungen Hauswirtschaft und Ernährung 55 4

Fortbildungen für die pflegerische Ausbildung 65 4

Betreuungsassistentin/-assistent § 53b SGB XI 55 4

Gliederungen
Ehrenamtliche Gliederungen 43

Hauptamtliche Dienststellen 23

Mitglieder
Fördermitglieder 25.246

aktive Mitglieder 1.893

passive Mitglieder 4.950

Mitglieder gesamt 30.304

Rettungsdienst
Rettungsdiensteinsätze insgesamt 26.777

Mitarbeiter
Ehrenamtliche 1.893

Hauptamtliche (Voll-/Teilzeit) 198

Geringfügig Beschäftige 23

Nebenberufliche 109

Freiwilligendienste 1

Auszubildende 2

Studierende !

Notfallvorsorge
Ehrenamtliche Mitarbeitende im Katastrophenschutz 810

Schnelleinsatzgruppe (SEG)
Sanitätsgruppen 23

Betreuungsgruppen 15

Verpflegungsgruppen 14

Technischer Dienst 5

Führungsgruppen 4

Leitung Einsatzdienste 11

Einsätze
Sanitätsdienste 693

Betreuungsdienste 294

First Responder/Helfer vor Ort
Trier, Landkreis Trier-Saarburg (Föhren, Kenn, Schön dorf, 
Wintersdorf) und Bernkastel-Kues (Bausen dorf,  Piesport, 
Wittlich)

Gruppen 6

Helfer  27

Alarmierungen 683

Psychosoziale Notfallversorgung 
…von Einsatzkräften, Notfallbetroffenen und deren Ange-
hörigen in Föhren, Koblenz, Bad Kreuznach, Niederlosheim, 
Bendorf

Einsatznachsorge 
Einsätze 4

Betreute Personen 5

Krisenintervention
Einsätze 58

Betreute Personen 129
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Hilfe für Pflegende
Bad Kreuznach 
Stunden in der Einzelbetreuung 4.506

Demenzbegleiterinnen und -begleiter 25

Koblenz 
Stunden in der Einzelbetreuung 104

Demenzbegleiterinnen und -begleiter 1

Saarbrücken 
Demenzbegleiterinnen und -begleiter 15

Betreute Menschen 35

Soziales Ehrenamt
BBD Gruppen
Ehrenamtlich Mitarbeitende 119

Begleitete Personen 141

Telefonbesuchsdienst
Ehrenamtlich Mitarbeitende 11

Begleitete Personen 5

Digitale Angebote
Ehrenamtlich Mitarbeitende 12

Begleitete Personen 28

Mobiler Einkaufswagen/Fahrdienst
Ehrenamtlich Mitarbeitende 24

Begleitete Personen 53

Seniorentreff (z.B. Café Henri, Malcafé)
Ehrenamtlich Mitarbeitende 20

Begleitete Personen 37

Hilfe für junge Straffällige
Ehrenamtlich Mitarbeitende 4

Begleitete Personen 4

Flüchtlingshilfe 
Ehrenamtliche 99

Begleitete ukrainische Geflüchtete 885

Begleitete Geflüchtete aus anderen Ländern 61

Sonstige (Repaircafé, Momente der Nähe, Rollstuhlaktion)
Anzahl Fahrten 8

Ehrenamtliche Mitarbeitende 46

Hausnotruf
Hausnotrufkunden Bistum Trier 6.811

Anrufe beim Hausnotruf 1.263.924

Davon Notrufe (Alarmierung von Rettungsdienst,  
Polizei oder Feuerwehr) 57.216

Ambulanter Hospiz-  
und Palliativ beratungs dienst 

Ehrenamtlich Mitarbeitende 57

Begleitete Personen 1.283

Trauerbegleitungen 5

Schulsanitätsdienste 
Gruppen 28

Schulsanitäterinnen/-sanitäter 373

Malteser Jugend 
Kinder (bis 13 Jahre) 156

Jugendliche (über 13 Jahre) 103

Junge Erwachsene (über 18 Jahre) 107

Mitglieder insgesamt 465

Gruppen 25

Gruppenleiterassistentinnen/-assistenten 99

Summe aller erreichten Kinder, Jugendlichen und  
junger Erwachsener in der Malteser Jugend 630

Herzenswunsch-Krankenwagen
Anzahl Fahrten 8

Ehrenamtliche Helfer 46

Anfragen Fahrten 13
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Koblenz

Bendorf

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Wissen Betzdorf

Wittlich
Dreis

Bleialf

Trier

Welschbillig-Ralingen

Bausendorf

Piesport

Konz
Schöndorf

Pluwig

Saarbrücken

Quierschied SpiesenSaarlouis

Merzig

LebachOberesch

Mitlosheim
Steinberg

Nun-
kirchen

Niederlosheim Tholey

Mainzweiler

Neunkirchen/Nahe
Saarburg

Waldrach

Kenn

Föhren Neumagen-Dhron Bad Kreuznach

Waldalgesheim

Niederheimbach
Simmern

Neuwied

Weiler

Bad Sobernheim

Birresborn
Darscheid

Standorte der Malteser
im Bistum Trier
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Bad Kreuznach

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Bad Sobernheim

Bausendorf

Bendorf

Betzdorf

Birresborn

Bleialf

Darscheid

Dreis

Föhren

Kenn

Koblenz

Konz

Lebach

Merzig

Mitlosheim

Neumagen-Drohn

Neunkirchen/Nahe

Neuwied 

Niederheimbach/Bacharach

Niederlosheim

Nunkirchen

Oberesch

Piesport

Pluwig

Quierschied

Saarbrücken

Saarburg

Saarlouis

Schöndorf

Simmern

Spiesen

Steinberg

Tholey

Trier

Waldalgesheim

Waldrach

Weiler

Welschbillig-Ralingen

Wissen

Wittlich

Stand: 22. Mai 2023
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Unsere Dienste und Leistungen im Überblick

Rettungsdienst
Bei einem Notfall zählt jede Sekunde. Der  Malteser 
Rettungsdienst rückt zu den Menschen aus, die 
medizinische Hilfe benötigen. In der Diözese sind wir 
dafür in sieben Rettungswachen präsent. Außerdem 
unterstützen in vielen Gliederungen sogenannte First 
Responder die Arbeit der Rettungskräfte.

Sanitätsdienst
Wo viele Menschen zusammenkommen, ob bei 
Sportereignissen, Konzerten oder Demonstra-
tionen, können schnell Unfälle passieren, die 
 professionelle Hilfe erfordern. In diesem Fall 
 sorgen wir für die medizinische Erstversorgung 
der Verletzten.

Katastrophenschutz
Massenkarambolagen, Schneesturm oder Über-
schwemmungen: Muss vielen Menschen akut ge-
holfen werden, kommt der Katastrophenschutz zum 
Einsatz. Für Großschadensereignisse stellen wir 
Helferinnen, Helfer und Ausrüstung zur Verfügung 
um Rettungs dienst und Feuerwehr zu unterstützen.

Erste-Hilfe-Kurse und  
sozialpflegerische Ausbildung
Erste-Hilfe-Kurse für

 Betriebshelferinnen/Betriebshelfer
  den Führerschein
  Kindernotfälle
  Bildungseinrichtungen
  Betriebssanitäterinnen/Betriebssanitäter und auf 
spezielle Berufsgruppen zugeschnittene Kurse

Qualifizierungen für sozialpflegerische Tätigkeiten, 
  Pflegekraft (ehemals Schwesternhelferin (SH)/
Pflege dienst helfer (PDH)

  Betreuungsassistentin/Betreuungsassistent § 53 c 
SGB XI

  Fachkraft für Gesundheits- und Sozialdienst-
leistungen (IHK)

  Personenorientierte Haushaltsbetreuung ergän-
zende Leistungen nach SGB XI

Fahrdienst
Für Menschen mit Behinderungen oder im Alter 
ist Mobilität eine tägliche Herausforderung. Wir 
fahren sie, z.B. im Auftrag von Kommunen zu ihrem 
Arbeitsplatz oder einer Fördereinrichtung.
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Besuchs- und Begleitungsdienst (BBD) 
und Telefonbesuchsdienst (TBD)
Ehrenamtliche Malteser besuchen einsame Men-
schen und verbringen Zeit mit ihnen – bei einem 
Gespräch, beim Spaziergang oder beim Kaffee-
trinken. Im „BBD mit Hund“ sind Helferinnen 
und Helfer mit speziell ausgebildeten Hunden im 
Einsatz, die eine besondere Beziehung zu Menschen 
aufbauen können. Über regelmäßige Telefonate 
im Rahmen des Malteser Telefonbesuchsdienstes 
erreichen wir auch einsame Menschen über größere 
Entfernungen in der Coronakrise kontaktlos und 
somit ohne ein Risiko der Infektionsweitergabe.

Ambulanter Hospiz- und Palliativ-
beratungs dienst  
Ehrenamtliche Hospizhelferinnen und Hospiz-
helfer und hautamtliche Palliativ kräfte begleiten 
Menschen auf ihrem  letzten Weg und stehen ihnen 
bei, wenn das Leben zu Ende geht. Auch für deren 
Angehörige haben sie immer ein offenes Ohr und 
helfen ihnen,  Abschied von dem geliebten Men-
schen zu nehmen und wir können ausgebildete 
Trauerbegleiterinnen und Trauerbegleiter zur Seite 
stellen.

Demenzdienste
Die Betreuung von dementiell erkrankten Menschen 
ist eine große Herausforderung. Daher wollen wir 
mit unserem Dienst die Angehörigen entlasten.  
Wir unterstützen sie mit Betreuungsangeboten, 
Beratung und Vermittlung weiterer Hilfen.

Einkaufsdienst
Ziel des Einkaufsdienstes ist es, Personen, die das 
Haus aus gesundheitlichen Gründen nicht ver-
lassen können, mit Lebensmitteln versorgen zu 
können und so eine Grundversorgung sicher zu 
stellen. Hierzu zählen Risikogruppen oder auch 
sich in Quarantäne befindende Menschen.

Weitere Leistungen für Menschen  
mit Beeinträchtigungen 
Wir unterstützen Sie mit einer Vielzahl von Aktivi-
täten und sozialen Projekten, wie generationen-
übergreifenden Gesprächscafés, Einkaufshilfen, 
Seniorenmobilen, Kleidersammlungen, Ausflügen, 
Wallfahrten, Kirchenfahrdiensten und Messfeiern.
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Hausnotruf
Wenn Seniorinnen und Senioren alleine leben und 
Angehörige nicht immer vor Ort sein können, 
sorgen wir dafür, dass im Falle des Falles jemand 
schnell zur Stelle ist. Mit einem Knopfdruck sendet 
der ältere Mensch eine Meldung an die Zentrale 
der Malteser. Wir stellen dann entweder selbst Hilfe 
bereit oder benachrichtigen eine Vertrauensperson.

Integrationsdienst 
Ehrenamtliche Integrationslotsinnen und Integra-
tions lotsen der Malteser unterstützen Geflüchtete 
bei ihrer Integration. Sie begleiten sie zu Be-
hörden sowie Ärztinnen und Ärzten und helfen 
bei derWohnungs suche. In Gruppenangeboten 
unterstützen sie Geflüchtete dabei Bewerbungen 
zu schreiben und Deutsch zu lernen. Sie kochen 
gemeinsam, machen zusammen Sport oder unter-
nehmen Ausflüge in die Region. In Projekten an 
Schulen unterstützen die Integrationslotsinnen und 
Integrationslotsen geflüchtete Kinder beim Deutsch-
lernen und schaffen gemeinsame Erlebnisse mit 
deutschen Kindern beim Fußballspielen, Malen und 
Kochen. Die Ehrenamtlichen werden bei ihrer Tätig-
keit durch hauptamtliche Fachkräfte, Schulungen, 
Fortbildungen und Austauschtreffen unterstützt.

Auslandsdienst
Schwerpunktmäßig ist der Malteser Hilfsdienst 
in Mittel- und Osteuropa aktiv. Als Malteser in 
der  Diözese Trier kümmern wir uns vor allem um 
 unsere Partner in der Ukraine und in  Rumänien. 
Wir unterstützen sie kontinuierlich bei ihren 
Projekten und Aufgaben mit Beratung, finanzieller 
Hilfe und Sachspenden. Für die weltweite Not-  
und Entwicklungshilfe ist Malteser International im 
Einsatz.

Jugendarbeit
Die Malteser Jugend ist die in Gruppen zusammen-
geschlossene Gemeinschaft von Kindern, Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen im Malteser Hilfs-
dienst. Wir sind als Träger der freien Jugend hilfe 
anerkannt. Bildungsarbeit, soziales Engagement, 
aktive Freizeitgestaltung und malteserspezifische 
Ausbildung sind die Schwerpunkte unserer Arbeit. 
Im Bereich Erste Hilfe bilden wir Jugendliche gezielt 
für den Einsatz im Schulsanitätsdienst aus.
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Spenden und Helfen

Jede Spende hilft. Egal ob es sich um einen kleinen oder großen Betrag handelt. Auch als 
große Hilfsorganisation sind wir auf Ihre Hilfe angewiesen. 
Wir erhalten Zuschüsse von Länderseite, den Kommunen oder Krankenkassen. Diese 
sind nicht kostendeckend, weil wir Menschen in Lebenssituationen helfen und unter-
stützen, in denen keine Finanzierung vorgesehen ist. Basis dieser Angebote ist der ehren-
amtliche Einsatz unserer Freiwilligen, die wir qualitativ und kontinuierlich fördern.

  Im Katastrophenschutz oder im Sanitätsdienst mitzuarbeiten erfordert einen hohen 
Ausbildungsstand und macht stetiges Weiterbilden nötig.

  Menschen in ihrer letzten Lebensphase zu begleiten, ist eine Aufgabe, die eine inten-
sive Schulung der ehrenamtlichen Helfer erfordert und, damit sie nicht ausbrennen, 
eine enge Anbindung an die hauptamtlichen Hospizkoordinatorinnen und Hospiz-
koordinatoren. 

  In der Malteser Jugend werden Freizeitgestaltung und soziales Engagement, Bil-
dungsarbeit und altersgerechte Erste Hilfe Ausbildung verbunden. Dabei entstehen 
Kosten für die Ausbildung der Gruppenleitung und die fachliche Begleitung durch 
Hauptamtliche. 

  Im Schulsanitätsdienst lernen Schüler Erste Hilfe und den Umgang mit hilfsbedürf-
tigen Menschen. Die Anleitung und Qualifizierung und das Material für die engagier-
ten Schüler kostet Geld.

Hier einige Beispiele 

  Schulsanitätsdienst Einsatzrucksack 200 Euro

  Fortbildung zur Gruppenleitung bei der Malteser Jugend 210 Euro

  Gruppensupervision für Hospizhelferinnen und Hospizhelfer 160 Euro

  Fahrgeld ehrenamtlicher Besuchsdienst pro Monat 40 Euro

  Ausbildung eines Hundes für den Besuchs- und Begleitungsdienst 1500 Euro

  Schutzkleidung für Helfende im Katastrophenschutz 800 Euro

Wir freuen uns über jeden Betrag. Jede Spende hilft!

Wenn Sie ehrenamtlich aktiv werden wollen, können Sie sich in vielen unserer Dienste 
engagieren. Über die Möglichkeiten beraten wir Sie gern persönlich: Tel.: 0651 14648-0, 
info@malteser-trier.de oder fragen Sie einfach bei der Malteser- Gliederung vor Ort an.

Spendenkonto
Pax Bank
IBAN: DE71 3706 0193 3000 4330 11
BIC: GENODED1PAX
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Rheinland-Pfalz

Prof. Dr. Ralf Haderlein 
Landesbeauftragter 
Telefon: 0651 14648-0

Landkreis Altenkirchen
Betzdorf 
Mechele Klein 
Telefon: 0171/5147513

Wissen 
Diakon Peter Vanderfuhr 
Stadtbeauftragter 
Telefon: 02742/3938

Landkreis Bad Kreuznach
Bad Kreuznach 
Michael Brilmayer  
Ehrenamtlicher Geschäftsführer  
Telefon: 0171 2234754

Bad Sobernheim 
Diakon Joachim Höhn 
Telefon: 06751/854600

Landkreis Bernkastel-Wittlich
Dirk Vogler 
Kreisbeauftragter  
Telefon: 0172/3168749 

Piesport 
Markus Stoffel 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0170/5768732

Wittlich 
Markus Neujoks 
Stadtbeauftragter 
Telefon: 06571/9127-14

Dreis 
Markus Neujoks 
Stadtbeauftragter 
Telefon: 06571/9127-14

Landkreise Bitburg-Prüm/Vulkaneifel
Birresborn 
N.N.

Bleialf 
Meinhard Leinen 
Telefon: 06555/325

Darscheid 
Reinhold Schüler 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0151/20176818

Stadt Koblenz
Kai Sattler 
Stadtbeauftragter 
Telefon: 0261/9474717 

Landkreis Mainz-Bingen

Niederheimbach 
Diakon Karl Werner Fachinger 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 06743/6145

Waldalgesheim 
Stefan Reinhard 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0176/23228571

Weiler 
Rainer Harnecker 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 06721/35904

Landkreis Mayen-Koblenz
Dirk Kremer
Telefon: 0171/8287061

Landkreis Neuwied
Jan Waldorf 
Stadt-/Kreisbeauftragter 
Telefon: 0177/2169325 

Kreis Rhein-Hunsrück
Birgit Reuther 
Kreisbeauftragte 
Telefon: 0171/6439420 

Simmern 
Michael Reuther 
Stadtbeauftragter  
Telefon: 0171/1115602

Stadt Trier
Christoph Gotters
Stadtbeauftragter
Telefon: 0651/9988728-10

Landkreis Trier-Saarburg
Hermann Hurth 
Kreisbeauftragter 
Telefon: 0170/2782677 

Föhren 
Stefan Heinzenburger 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0176/81735897

Kenn 
Heike Römerscheidt 
Ortsbeauftragte 
Telefon: 0171/5119118

Konz 
Ursula Hurth 
Stadtbeauftragte  
Telefon: 06501/946281

Schöndorf 
Alexander Kirchartz 
Ortsbeauftragter  
Telefon: 0173/6049451

Waldrach 
Werner Lichtmeß 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0160/90240738

Welschbillig-Ralingen 
Björn Kraft 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0151/12162875

Die Malteser in der Diözese Trier
Ehrenamtliche Standorte
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Saarland

Bernd Schnabel 
Landesbeauftragter 
Telefon: 0681/41096650

Stadtverband Saarbrücken
Saarbrücken 
Michael Dick 
Stadtbeauftragter 
Telefon: 0151/70639561 

Quierschied 
Stephan Wiegert 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0172/7886095 

Landkreis St. Wendel

Neunkirchen-Nahe 
Oliver Frewert 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0175/1566387

Landkreis Saarlouis

Saarlouis 
Christian Wirth 
Stadt-/Kreisbeauftragter 
Telefon: 0170/2133992 

Lebach 
Oliver Buchholz 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0173/3434435

Oberesch 
Christian Zimmer 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 06869/722

Landkreis Neunkirchen
René Stoll 
Kreisbeauftragter 
Telefon: 06821/53994 

Mainzweiler 
Bernd Breyer 
Telefon: 0171/8961923

Spiesen 
Christoph Zapp 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 06821/7905460

Landkreis Merzig
Dr. med. Michaela Klauck 
Kreisbeauftragte 
Telefon: 0170/4753751 

Merzig 
Dr. med. Wolfgang Vogt 
Stadtbeauftragter  
Telefon: 0170/5706462

Mitlosheim 
Eric Hassler 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 06872/91111

Niederlosheim 
Diakon Bernhard Weber 
Ortsbeauftragter  
Telefon: 06872/6882

Nunkirchen 
Phillip Kreuder 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0151/10416058

Steinberg 
Jonathan Klauck 
Ortsbeauftragter 
Telefon: 0152/24286983

Die Malteser  
im Bistum Trier 

Vor 64 Jahren haben sich die 
Malteser im Bistum Trier ge-
gründet. Franz Eugen Reichsgraf 
von Kesselstadt begann im Jahr 
1956 nach Gesprächen mit der 
Bischöflichen Behörde und dem 
Caritasverband Trier mit dem 
Aufbau des Malteser-Hilfsdiens-
tes im Bistum Trier. Nach ersten 
erfolgreichen Erste-Hilfe Lehr-
gängen im Schloss Föhren und 
in Trier im Jahr 1957 konnten 
die Malteser in der Region Fuß 
fassen. Für das Saarland und den 
Bereich Koblenz wurden sodann 
Beauftragte berufen. Bekannt 
wurden die Malteser im Bistum 
Trier anlässlich des Großeinsatzes 
während der Heilig Rock Tage im 
Jahr 1959. Über 500 Helferinnen 
und Helfer aus zahlreichen Di-
özesen leisteten zu diesem Anlass 
den Kranken- und Sanitätsdienst 
unter anderem im Trierer Dom. 
Nach dieser Wallfahrt wurden die 
ehrenamtlichen Dienste, insbeson-
dere die Ausbildung der Bevölke-
rung in Erster-Hilfe, die Teinahme 
im Katastrophenschutz und die 
Übernahme von Sanitätsdiensten 
weiterentwickelt. Ein besonderer 
Höhepunkt war die Mitarbeit in 
der Aktion „Gemeinsinn“ im Jahr 
1960, um im sonntäglichen Dienst 
das Pflegepersonal entlasten zu 
können. Aus Trier wurde eben-
falls die Gründung der Malteser 
Jugend stark unterstützt.
Getreu dem Motto: Bezeugung 
des Glaubens und Hilfe den 
Bedürftigen, haben sich seitdem 
viele weitere Gliederungen ge-
gründet, um Hilfe zu leisten, wo 
sie nötig ist – weil Nähe zählt.

Stand: Mai 2023
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Diözesangeschäftstelle Trier 
Diözesangeschäftsführer  
Werner Sonntag 
Metternichstraße 29 a, 54292 Trier 
Telefon 0651/14648-0 

Bezirksgeschäftsstelle Neuwied 
Bezirksgeschäftsführer 
Andreas Nies 
Aubachstraße 32 a, 56567 Neuwied 
Telefon: 02631/8710-0

Rettungswachen

Rettungswache Bad Kreuznach 
Ansprechpartner: Sander Luger 
Bosenheimer Straße 85 
55543 Bad Kreuznach  
Telefon: 0671/88833-0

Rettungswache Koblenz 
Ansprechpartner: Marcel Jung 
Ernst-Sachs-Straße 18 
56070 Koblenz 
Telefon: 0261/942111-2

Rettungswache Saarbrücken 
Ansprechpartner: Stefan Schmedes 
Rheinstraße 2, 66113 Saarbrücken 
Telefon: 0681/4061-672

Rettungswache Tholey 
Ansprechpartner: Patrick Brehm 
Auf Rodert, 66636 Tholey 
Telefon: 06853/2829

Rettungswache Welschbillig 
Ansprechpartner: Björn Kraft 
Zum Jugendheim 2,  
54298 Welschbillig 
Telefon: 06506/91480

Rettungswache Pluwig 
Ansprechpartner: Björn Kraft 
Kreuzgarten 15, 54316 Pluwig 
Telefon: 06506/91480

Rettungswache Neumagen-Dhron 
Ansprechpartner: Björn Kraft 
Römerstr. 3, 54347 Neumagen-Dhron 
Telefon: 06506/91480

Fahrdienst

Dienststelle Neunkirchen/Nahe  
Ansprechpartner: Uwe Rublack 
Kriegsflosserweg 3 
66625 Neunkirchen / Nahe 
Telefon: 0151/52486831

Erste-Hilfe-Ausbildung

Trier 
Ansprechpartnerin: Ursula Leach  
Metternichstraße 29 a, 54292 Trier 
Telefon: 0651/14648-14

Bad Kreuznach 
Ansprechpartner: Roland Baer 
Bosenheimer Str. 85, 55543 Bad Kreunach 
Telefon: 0671/88833-15

Koblenz 
Ansprechpartnerin: Corinna Born 
Ernst-Sachs-Straße 18, 56070 Koblenz  
Telefon: 0151/52887045

Saarland 
Ansprechpartner: Patrick Baguley 
Küstrinerstraße 20, 66121 Saarbrücken 
Telefon: 0171/1944146

Hospizdienst

Ambulanter Hospiz- und Palliativ-
beratungs dienst Trier und Saarburg 
Dajana Frömberg 
Metternichstraße 29 a, 54292 Trier 
Telefon: 0651/14648-24

Hausnotruf

Bereichsleitung Hausnotruf und  
Dienststelle Bereich Koblenz 
Ansprechpartner: Jochen Hofman 
Ernst-Sachs-Straße 18, 56070 Koblenz 
Telefon: 0261/942111-0 

Dienststelle Bereich Trier 
Ansprechpartner: Holger Saar 
Zum Jugendheim 2, 54298 Welschbillig 
Telefon: 0651/14648-51

Dienststelle Bereich Saarland 
Ansprechpartnerin: Angelika Freese 
Klarenthaler Str. 23, 66128 Saarbrücken 
Telefon: 0681/970350

Demenzdienste

Bad Kreuznach 
Ansprechpartnerin: Waltraud Oberthier 
Bosenheimer Straße 85 
55543 Bad Kreunach 
Telefon: 0170/7862901 

Koblenz 
Ansprechpartnerin: Waltraud Oberthier 
Telefon: 0170/7862901 

Stadtverband Saarbrücken 
Ansprechpartnerin: Sabine Eis 
Küstrinerstraße 20, 66121 Saarbrücken 
Telefon: 0151/16824986

Miteinander-Füreinander

Koblenz 
Ansprechpartnerin: Natalie Zemla 
Ernst-Sachs-Straße 18, 56070 Koblenz 
Telefon: 0160/95305509

Saarbrücken 
Ansprechpartnerin: Jana Wilhelm 
Hüttenstraße 1, 66115 Saarbrücken 
Telefon: 0151/70431166

Trier 
Ansprechpartnerin: Tanja Fritzen 
Metternichstraße 29 a, 54292 Trier 
Telefon: 0651/14648-27

Integrationsdienst

Trier 
Ansprechpartner: Matthias Krämer 
Metternichstraße 29 a 
54292 Trier 
Telefon: 0651/14648-16

Bad Kreuznach 
Ansprechpartner/in: Roland Baer und 
Albina Kuiava 
Bosenheimer Straße 85 
55543 Bad Kreuznach 
Telefon: 0151/27241606

Koblenz 
Ansprechpartnerin: Bärbel Kuhn 
Ernst-Sachs-Straße 18 
56070 Koblenz 
Telefon: 0261/9474737

Fluthilfebüros

Bad Neuenahr-Ahrweiler  
(Heppingen und Walporzheim) 
Landskroner Straße 78 
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 
Telefon: 06431/9488-154 
fluthilfehrs.heppingen@malteser.org

Kreuzberg  
Alte Mühle 3, 53505 Altenahr 
Telefon: 06431/9488-151 
fluthilfehrs.kreuzberg@malteser.org

Schuld 
Bahnhofstr. 9, 53520 Schuld 
Telefon: 06431/9488-152 
fluthilfehrs.schuld@malteser.org

Trier 
Ansprechpartner: Stephan Tusch  
Telefon: 0651/14648-41 
E-Mail: fluthilfe.trier@malteser.org

Bundesbeauftragter für die Fluthilfe: 
 Wolfgang Heidinger

Stellv. Projektsteuerung Fluthilfe HRS: 
Christian Darantik

Die Malteser in der Diözese Trier
Hauptamtliche Dienststellen und Dienste

Stand: Mai 2023
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  Domvikar Matthias Struth 
Diözesanseelsorger, Trier

  Karl-John Ringelmann  
Finanzkurator, Trier

  Rita Schneider-Zuche   
Vertreterin des Diözesancaritas-
verbandes, Trier

  Dr. med. Manfred Schiffer  
Diözesanarzt, Trier

  Philipp Kreuder 
Vertreter der Beauftragten, 
 Nunkirchen

  Tobias Adams 
Vertreter der Helferschaft, Morbach

  Hans-Walter Kohlrepp 
Vertreter der Helferschaft, Schmelz

  Elena Theis 
Vertreterin der Helferschaft, 
Schöndorf

  Kai Sattler 
Vertreter der Helferschaft, Koblenz

  Denise Schneider 
Diözesanjugendsprecherin, Sim-
mern

  Moritz Graf von Brühl 
Regionalleiter Region  Hessen/
Rheinland-Pfalz/Saarland, 
 Frankfurt

  Christoph Götz 
Regionalgeschäftsführer Region 
Hessen/Rheinland- Pfalz/Saarland, 
Limburg

  Andreas Nies 
Bezirksgeschäftsführer, Neuwied 

  Bernd Schnabel 
Landesbeauftragter Saarland, 
 Saarbrücken

  Lukas Schmitt 
Landesgeschäftsführer Rheinland- 
Pfalz, Trier

  Stefan Bauer 
Landesgeschäftsführer Saarland, 
 Saarbrücken

Diözesanvorstand 

Georg Graf von Walderdorff 
Diözesanleiter, Dreis

Prof. Dr. Ralf Haderlein 
stellv. Diözesanleiter und Landesbeauftragter 
Rheinland-Pfalz, Koblenz

 

Werner Sonntag 
Diözesangeschäftsführer, Trier

Diözesanreferenten/Verwaltung

Thomas Biewen
Soziales Ehrenamt/Trauer-
arbeit
Telefon: 0651/14648-23

Dominik Bodenstein 
Einsatzdienste RLP 
Telefon: 0651/14648-31

Carolin Dümmer 
Malteser Jugend
Telefon: 0651/14648-20

Anna-Lena Engel
Auslandsdienst, 
 Fundraising
Telefon: 0651/14648-13

Dajana Frömberg 
Leitung des ambulanten 
Hospizdienstes
Telefon: 0651/14648-24

Nadine Hunger 
Verwaltung
Telefon: 0651/14648-18

 Matthias Krämer 
Ausbildung, Schulsanitäts-
dienst, Flüchtlingshilfe 
Telefon: 0651/14648-19

Katia Lima 
Assistenz der 
 Geschäftsführung
Telefon: 0651/14648-21

Ursula Mayers 
Arbeitssicherheit, 
 Immobilien, Pastoral
Telefon: 0651/14648-26

Melanie Pätzold 
Presse- und Öffentlichkeits-
arbeit
Telefon: 0651/14648-15

Bernd Schwarz 
Einsatzdienste Saarland
Telefon: 0651/14648-28

Sebastian Tittelbach 
Verbandsentwicklung
Telefon: 0651/14648-19

Diözesangeschäftsstelle
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Malteser Hilfsdienst e.V. 
Diözesangeschäftsstelle Trier
Metternichstraße 29 a  
54292 Trier
Telefon: 0651 14648-0 
www.malteser-bistum-trier.de
info@malteser-trier.de

Spendenkonto
Pax-Bank eG 
IBAN: DE71 3706 0193 3000 4330 11 
BIC: GENODED1PAX
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